Kontakt na stiedisko :

Sporthotel Kacov, s.r.o.
provozovna: Kacov 307
28509 Kacov

web : www.sport-hotel.cz

SOUSTREDENI 2023

Ahoj hokejisto, rodice,

ani letos nevynechame duleZitou soucast pripravy naSich  hrach, kterou je letni
soustiedéni.

Hokej je sice tvrda hra, vyZaduje ale i velkou zru€nost, vybornou fyzickou ptipravenost a
také dlveéru ve své spoluhrace a trenéra. Neni to jen slovni obrat, je to zaklad pro vytvoreni
tymu ze silnych individualit, které davaji na ledé vse ve prospéch a pro Uspéch tymu. Népln
soustredéni je proto vzdy pfipravovana tak, abychom ve vSech nasich svérencich hledali a
nachazeli pravé tyto dualeZité vlastnosti, abychom je motivovali k uzivani téchto principl a
vzbuzovali v nich zdjem o tento nadherny sport. Aby znali vyznam slovnich spojeni jako
tymovy duch, zdravé sebevédomi, podani 100% vykonu a abychom je nechali vyzkouset si
vSechny tyto stavy a vedli je tak, Ze se v nich budou chtit sami zlepSovat.

VSechny nas ¢ekd mnoiZstvi pohybovych aktivit, trenéry nevyjimaje, soutéze, ale také
tymové aktivity, které uz dlouhou fadu reprezentuje hlavné oblibend olympidda. Opét
budou v kazdém tymu Ti nejmensi vedle nejstarSich dorostencl a opét bude zdleZet na
100% vykonu vsech z nich, aby mohl tym uspét. Nebude proto rozhodujici jeden rychly,
silny a obratny dorostenec, ale pod vysledek se stejnou mérou "podepisi" vSichni ¢lenové
olympijskych tym0. A protoZe za dobrou praci mé nasledovat odména, tak kromé dobrého
pocitu z vlastniho vykonu Cekaji na hrace diplomy, medaile a dalsi, mensi Ci vétsi, odmény.
VSechny déti si také tradicné hned pred odjezdem rozliSime barevnymi tricky, podle
jednotlivych kategorii. A kdo bude toto vSechno s Vasimi détmi délat? Opét to bude skvély
tym trenérq, asistentl a vedoucich muZstev SK Srsni Kutnd Hora.

Vérim tomu, Ze kdo na soustifedéni se Srsni uz byl, nebude vahat jet ani letos. Pokud je
Vase dité, syn nebo dcera, teprve v pfipravce, nebojte se ho s ndmi pustit.

Na shledanou

Martin Janata
vedouci soustfedéni 2023



Termin: 13.8.-20.8.2023 (nedéle-nedéle)
Misto: Sporthotel Kacov
Cena: 5900 K¢

- celodenni strava - snidané, svacina, obéd, svacina, vecere, celodenni pitny rezim

- sportovni ceny

- diplomy

- permanentni pfitomnost zdravotnika béhem soustfedéni

- dohled nasmlouvaného Iékafe nad nasim soustifedénim - dohled Krajské hygienické
stanice Kutna Hora nad celym rekreacnim strediskem, v¢. nasi vypravy.

Jinak feéeno, Vase dité bude v rukou odpovédnych trenérd, zdravotnika, lékafe a
statniho kontrolniho ufadu dohlizejictho na hygienickou a zdravotni nezavadnost po
celou dobu naseho pobytu !!!

Sraz: 13.8. od 10 - 11 hodin v Kacové (DOPRAVA VLASTNI)

- pfi pfijezdu budeme vyZadovat priikaz pojisténce, prohlaseni o zdravotnim stavu ditéte,
tzv. bezinfekénost, kterou potvrzuji rodi¢e, maximalné den pred odjezdem na soustfedéni
a také potvrzeni od lékafe (ma platnost jeden rok, Ize tedy vyuZit i to, které jste zajistili pro
lyzarsky vycvik, jiny tabor, Skolu v pfirodé apod.) Po soustifedéni Vam ho vratime.

Odjezd: 20.8. od 9 - 10 hodin z Kacova (DOPRAVA VLASTNI)

Vybaveni s sebou:

- spacak

- lahev na piti, vhodné obleceni pro dané obdobi pro rekreacni stredisko

- sportovni obleceni a obuti na hfisté i do télocviény, hygienické potreby (a navyky :-))
- pyzamo, pantofle, plavky, hokejové rukavice, hokejku, gélmani i masku.

Kapesné dle vlastniho uvazeni (pfi pfijezdu lIze uloZit u vedouciho soustiedéni nebo u
trenéra kategorie, jinak za né nelze pfijmout odpovédnost).

NEDOPORUCUJEME drahé véci jako jsou mobily, tablety, herni konzole a podobna zafizeni.
Kazdy den soustfedéni bude probihat vicefazova ptiprava vsech hracd s ohledem na:

- vékovou kategorii

- komplexni rozvoj obratnosti, rychlosti, sily, vytrvalosti a koordinace pohybu hrace

- vykonnostni testy

- sportovni hry a soutéze v rdmci velmi oblibené "OLYMPIADY" napfi¢ véemi kategoriemi,
vé. trenérl

- celodenni péce trenérl

- vylet do blizkého mésta v okoli

Béhem celého tydne vznikne velké mnozstvi fotek, moznd i néjaké video, které Vam potom
umozni vidét svoje dité v cizim prostredi a véfim, Ze vétsina fotek bude obsahovat obliceje
se Sirokymi Usmévy nebo zarputilym vyrazem sportovce, ktery pravé prekonava protivnika
nebo sam sebe. V pfipadé zdravotni Ujmy bude uUcastnik oSetfen nasim zdravotnikem,
pfipadné u nasmlouvaného lékare. Bude-li se jednat o zdvazné;jsi zranéni ¢i nemoc, rodice
budou vyrozuméni mnou, pfipadné po dohodé zdravotnikem nebo trenérem.
Nezapomeirite nam proto predat kontakty na sebe. Pokud budete v dobé soustiedéni
mimo CR, pak i kontakt na nékoho z rodiny &i pratel, ktefi budou v €R a budou souc¢asné
od Vas vybaveni plnou moci k vyzvednuti ditéte, pokud by to bylo tieba. Takové pfipady
jsou opravdu jen velmi vyjimeéné, chceme mit ale naprostou jistotu, Ze dokazeme spolec¢né
udélat vse pro Vase déti.

UPOZORNENI :

Zaddm rodice, aby nejezdili na ndvitévy do mista kondni zejména kvili jeho malym nebo i
vetsim, ale citlivym détem, které by mohla ndvstéva cizich rodicu, tedy absence vlastnich,
rozrusit. Ve velké skupiné, jakou je nase soustiedéni, to muZe pisobit velmi negativné.
Ndvstéva bude povolena jen ve vyjimecnych pripadech a jediné se souhlasem vedouciho
soustfedéni. Na konci této pozvdnky je kontaktni telefon, ktery pro tento pfipad pouZijte.
Pokud nebudu reagovat okamZité na Vase voldni, probihd nejspis nékterd z disciplin, &i
jinych ¢innosti, po jejichZ skonceni zavoldm zpét. Jestlize néktery (nebo dokonce nékteri) z
ucastniku soustifedéni porusi zdvazné nebo opakované disciplinu a kdzefi na soustredéni,
bude (pripadné budou) odesldani domi na ndklady rodica.

Dékuji za Vase pochopeni a respektovdni této Zddosti.

Kontakt na vedouciho soustredéni :

Martin Janata
Mobil : +420 606 589 588
Email: martin@sksrsni.cz




J &4

hlaska na sportovni soustredéni

e

ra

4

avazna pri

z

2odmysez oyzuuoyez mawlizd e ouswp

aodnisez oyaunoNez sidpog

FIPULLYS 35 1OIPOYIU,,
JUIpOY 7 Zou 154035 k(g Tusau 1uasojyo.d 010

0qp] PU Npzalpo wnipq

au(g

:([91) BI0QE) TUEWOY WAYR( 32dN)SLZ OYIUUONEZ B JBIUOI]

:a0dn)sez ogauunoyez rusmiLid e owowip

"B/UBAOTLIOJUT [U211250 NSOUNU O JUPA[SBU B/[AQ Y24QE ‘WEPEZ U2AOIRT "BIOQE)
exqruaooeid ofjausoya£a ofjaup2r0dpo WASE[YNOS 25 2znod ] PIAO)) BU OUBA0)S2) “20ezI[epdsoy z ouxsndoid e oupsozijeyidsor]
‘eroqe) op 12dz B Tuaneso waagn ez Le2| Y (ye[a ‘snq -ideu) weypansord unuaeidop whupoya wiwl 19 wWa[IqowoInNe WNIGOSO

ouazaApo :psouoid 2t zaq nzem 12 rugusowauo oynmnye apedird A ajoqe; eu mAqod nqop od of£q 211p 2w Lqe ‘unseynog
1 [KIpaury a12q wasnqone 2pzif Lig

AN /ONV  y0saeid ol 2 AN

ONV

STUBAONARD B 2] JUBAIZN)

:(Tuazawo JoAripz eull ‘21512[8) [JSOUIANYS TU[RMINE B IZ2[NP IS[Ep 014 WIPBAN 2)2)IP NAR)S NWUTHIOARIPZ 23

-aa1pAaeId ojAqau tuaseryord ow 00} £qApy ‘Aynsod 2w £q 2523 ‘nxjpa[seu youasid (B)WOpaA IS wWas]
‘Tuanedo TUUETEY OUSZLIET TUST ‘TSOUIEOP 2upajods aa wiu s nwioiliz

Awmpor nyyrugnystid nuwuil mue ‘nuaf e e £zeyeu z no[aizapod 0gaT WINFUIOTIAUO UINUDYITUT NOUIOTHIT
noqoso s n3jAls op 221p oysiidau eioqe) wnualeyez paid yoaup 1 yorupajsod a -oleliid e joqel U 2pngau

dsa1 ‘RSP NWSUPETOP ¥ Quop ougfsod )Ip apng ‘A 0qau pruy [usza[eu 2pediid A "Apruy rue 15A pwsu
2Mp 27 ‘Hingeqyord (154 1 25 ¥34) 0OWS [URNFUT A]RUD0WSUO0 131 “TWEqosO s njA}s Op 1P 3w o[shid yauph
noap yorupa[sod A £q 27 ‘oureuz z2) nu TuaN ‘Tuanedo MIUIURIRY [IPLIEUAT NI Jey2] 1o1lnnaso tue yruarsAy

e ("pode miojda) ‘wanid) 61-A QD 2927w Ayeuziid TUE ‘TU2UI0WIAUO OYTWINNE ANWEUZ 1a2[2u 21p 22 ‘Iinge[qord

{BSAIPY ‘IUAZOJR UIN)B(]

:239mp rudnlrag

LSONDMHANTZAE - DO VNTd V QDdNLSYVZ HOANNOMYVZ INHZIALOd

e

s ?

S8

[T

o s 3%

: : : : N

: : : : NN
© ' oo Eb2Y 2
o =) P11 2880 8
= : : : P ENna | X
I S : : : : E®wma <
N 0 : : : : 888z 2
c 0 : : : PagCn g
- X : : : i1 wcgi ¢
T .. : : : P ESS2 @
32 5 i EEEE s

= . : : . =]
X5 5 : : : : SEEL ©
— O Q . : : P EHoN =
: : : P05 =
nM (@) : : : : mmmm 2
W © . : : : " SE2> B
r,m . ” . " vnmvue vm
N : : : 1 @5 8% o
@ (8] : : : : BofET <o

Q. Q

Y o w : : : : ﬁmu,m £
: : : : ; E
S.w Y . . : : i 8BES T
a - 7)) . : : : Oe,mm. S
S o S N A

o) - - . . . . [ —
25 8 s i i i - 358% @
= | o . : : m egxd 2
~ o : : : OL <+ T
= = : L : : : o 235%8 s
0O = % @ . . . o) M.W.to s
o C . : : “= Q0 > = e}
B 4 > - : : . = 00 X'n o
> ™ o =} . : : hadl- = >3
\ < - : . . " -
an A % X : : : : mm,m.o c
o N c : : : i wsNS 3
. 'c 87 : : : 528 '®
— C —_ .. . : . Ts 2 E e
() ) © p = . : P B _—m X
R 5 = c : : >a g8+ N
o (0] [ : : [, — )
(o] 0 < X c ) : P S etS o
= - = wn £ N : T €caF& 9 ¢
[7) o i= o : : ZOd.m )
> a .- vp bt . . WPW,“ v%

@] = .. : @We3’8
» O © g g2 - : NN2% K
(= .. ) o c - . HW.W.D.W 3
= o °© c N D M a®o: 8
m -— ® N > = vC S35 ox .2
5 £ 5 £ B 3 o £i°88%

0 c 5.3
F = a4 S5 0O @ o aecafPs

Zaroven _se zavazuji zaplatit zalohu na soustredéni ve vysi Ké 3 000,- do 20.06. 2023 a doplatek

do 20.7.2023.

Potvrzeni a souhlas :

Potvrzuji spravnost Udaji uvedenych v této pfihlaSce a davam timto vyslovné souhlas s tim, aby
zastupci SK Srdni Kutna Hora zpracovavali v souladu se zakonem ¢. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich

udajli, osobni Udaje uvedené na této pfihlasce a v prohlaseni zakonnych zastupcu ditéte
ve smyslu tohoto soustiedéni. Zaroveri ddvam souhlas k tomu, aby fotografie a videonahravky, ziskané

fejnény na

ty pro prezentaci klubu a zve

Zi

byly pou

béhu tohoto soustfedéni
internetovych a facebookovych strankach SK Sréni Kutna Hora.

a pofizené v pra

212)1p owdmr

dne ..o,

podpis zakonného zastupce

Zde odstfihnéte -----



